HELFERPLAN
SWISS KARATE LEAGUE - ZURI OBERLAND 2026

AL-Arena, Gossau ZH
Samstag, 05. September 2026

® 07:30 Uhr in der Halle
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Tischhelfer/Tatamihelfer: Lead David /SKF IT-Team
Zentraltisch: David Toggenburger und Liam Ravas

B Tatami 1

¢ |Lead/Tisch: Judith Ravas
¢ Tisch: Enes Evgin
¢ Tatamihelfer: Perasane Raveendran

B Tatami 2

¢ |ead/Tisch: Derya Yildirim
¢ Tisch: Ekrem Evgin
¢ Tatamihelfer: Patrick Graf

B Tatami 3

¢ Lead/Tisch: Lucia De Carlo
¢ Tisch: Lendita Mala
¢ Tatamihelfer: Celina Zangeler

B Tatami 4

¢ |ead/Tisch: Lyn Maurer
¢ Tisch: Urs Keller

¢ Tatamihelfer: Leo Corazza
B Tatami 5
¢ [ead/Tisch: Vivian Baptista

¢ Tisch: Ladina Herrmann
¢ Tatamihelfer: Monika Graf
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B Tatami 6

¢ |Lead/Tisch: Catherine Trachsler
¢ Tisch: Elia Ochsner

¢ Tatamihelfer: Anna Appenzeller
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Parking / Zutritt / Wagen: Lead: Andreas / Reto

Parking (bis ca. 15 Uhr): (Stuhle fur Helfer)
Samstag:

- Otto Schwander

- Michael Graf

- Marcel Frauchiger
- Nico Teckenburg

Zutrittskontrolle

Bei zwei Eingangen zur Halle (2er Teams) sowie ein 2er Team auf
der Tribune (schauen, dass niemand steht etc.)
1h Einsatz danach 1h Pause, Teamwechsel (Bei Eingangen)

Eingang 1 Verena Cajochen + Thomas Riedel/
Dominique Engler + Patricia Spalinger

Eingang 2 Giuseppe De Carlo + Maria Cartes /
Aydin Yildirim + lany Schnyder

Tribune Martin Zangeler + Liridon Ajvazi

Wagen (Kontrolle vgl. Toleranz und Abhaken auf Drawsheets)

Herren: Thomas Beutler + Mario Maurer

Damen: Céline Riedel + Daniela Gubler
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Gastro-Team: Lead Dario

e Ubersicht tGiber Bereiche
e Abfalleimer beim Restaurant kontrollieren & wechseln
e Tische aufraumen & sauber halten

Kochen GZO:
Sonja Peter

Transport GZO-Halle:

(Wahrscheinlich nicht notig, da gesamter Transport bereits am Freitag)
Dario und Michael Ravas

Kasse & Coach-Bandel

Taamira, Anisha Evgin, Luna Molitor (Bis 11Uhr), Manuela
Mascuoli (ab 11Uhr)

Kontrolle/Hilfe Bestellautomat

Erig Evgin und Liridon Ajvazi

Kaffee / Tee:
Valérie Bugatti und Ladina Herrmann

Sandwiches & Softdrinks:
Cyril Dalla Lana, Noa Schork, Damian Graf

Mittagessen-Ausgabe:
Dario Bugatti, Adriano Piconese, Sandra Piconese

Kampfrichterraum (Morgen, Mittagszeit):
Michael Ravas, Sophie Darbre, Marissa Piconese,
Michelle Schiess, Luna Molitor, Lena Trachsel
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Sponsoren-Apéro (Nachmittag):
Michael Ravas, Sophie Darbre und Marissa Piconese,
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